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L’organisme

Cest en mai 1971 que le Centre social de la Croix
blanche tient sa premiére activité a la maison du
960, avenue Dessane dans le quartier Montcalm
et devient le premier organisme communautaire
en santé mentale & offrir des services directs aux
personnes vivant des difficultés de santé mentale
dans la région de Québec.

Criteres d’adhésion

La personne désirant participer aux activités de
Forganisme doit se présenter & une courte
rencontre d’accueil, afin que nous puissions faire
connaissance et discuter des raisons pour
lesquelles la personne désire devenir membre.
De plus, la personne doit:

e Avoir 18 ans et plus

e Vivre ou avoir vécu avec une problématique
en santé mentale;

e FEtre autonome;

o FEtre en mesure de voir & la protection de son
intégrité physique ainsi qu’a ses besoins
personnels.

Nos heures
d’ouvertures .

Heures administratives
Aprés-midi

Lundi, mercredi,
jeudi et vendredi

Samedi et , ,
. Fermé Fermé
dimanche

Ligne téléphonique

9h00 a 12h00 | 13h30 a 17h00

Jour Matin Aprés-midi

Lundi au vendredi Fermée 13h00 a 16h00
Samedi et , ,
. Fermée Fermée
dimanche

\

% Les heures de nos activités varient en fonction des différents ateliers offerts par
l'organisme. Nous vous invitons a consulter notre programmation mensuelle

sur le site internet de I'organisme au www.croixblanche.ca.

Nos services

ACTIVITES VARIEES

Que vous soyez intéressés par des activités de
nature artistique, culturelle, sportive, créative ou
développementale, vous trouverez certainement
des activités qui sauront piquer votre curiosité.

PROGRAMMATION MENSUELLE

Tout au long de I'année, I'équipe travaille a la
création et a la réalisation d’activités diversifiées
et originales. Chaque dernier mercredi du mois,
notre revue le TRAIT DUNION est lancée,
contenant toute la programmation du mois
suivant. Vous pouvez retrouver notre publication
sur notre site internet, en version papier A
'organisme, ainsi que dans d'autres organismes
sur le territoire de la vieille Capitale.

DEVENIR MEMBRE

Vous souhaitez devenir membre de notre bel
organisme? Appelez-nous et il nous fera plaisir
de planifier une rencontre d'accueil avec vous.
Les services et les réglements de lorganisme
vous seront présentés, afin que vous puissiez
vivre la meilleure expérience de divertissement
avec nous.

TRAIT D'UNI o
TRAIT D'UNIGN

.
‘n PROGRAMMATION
AOAPTEE
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